Divendres 4 Dijous 3 Dimecres 2 Dimarts 1 Dilluns 31

Dissabte 5

Wisjiss

PER LA

Entrants

Principals

Postres

e Crema de carabassi amb

e Pollastre al forn amb

e Pastis de xocolata i

crostons moniato ametla
e Ciurons a la catalana amb e Macarrons all’arrabbiata
ou bullit
e Cuinat de llenties e Paella de verdures e Flam d'ou

e Granada de carabassi i
cuixot salat

e Llom amb salsa de

xampinyons i patates

e Alberginies laminades
amb salsa de tomatiga i
pinyons

e Ensalada de cuscus amb
tom. seques i parmesa

Pollastre amb llimona i
arros

Espirals amb pesto de
ruca i avellanes

Pastis cruixent de
Xocolata

e Ensalada de quinoa amb
tonyina, formatge fresc i
remolatxa

e Quiche de porros i baco

Raoles de carn amb patata
rostida i salsa de iogurt

Frit de xot

Pastis cremos de llimona

 Truita de patata farcida de

tonyina i maionesa

e Ensaladilla marinera

Llug a la planxa amb
patates i maionesa d‘all
confitat

Canelons de carnii
espinacs

Pastis basc de formatge

e Coca de tomatiga,

alfabaguera i anxova

e Aletes de pollastre amb

salsa barbacoa

Paella de sipia i gambes

Llom amb tumbet

Brownie d'Oreo




